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INTRODUCCION

L estudio sociodemogréfico de la familia en México no puede ser completo si
Eno se consideran los diversos tipos de familias que existen en las distintas
regiones del pais. Al respecto, un estudio que es particularmente interesante
corresponde a los arreglos familiares “transfronterizos™ que se dan en la frontera
de México con Estados Unidos. En varios estudios se ha senalado que la dindmica
de poblacién en esta parte de México es distinta a la de otras partes del pafs debido,
entre otras cosas, al impacto que tienen los diversos tipos de movimientos
migratorios en el comportamiento de los fenémenos demograficos.

La frontera norte de México, ademds de ser una de las zonas de mayor
atraccién de migrantes internos, es lugar de paso para importantes volimenes
de migrantes internacionales, formados principalmente por mexicanos y en
menor medida por personas de otros pafses, que van hacia Estados Unidos. Esta
situacién, que ya de por sf imprime ciertas particularidades al comportamiento
demogrifico principalmente de las ciudades fronterizas, se complejiza ain mds
debido a los “movimientos transfronterizos” de las poblaciones asentadas en
los dos lados de la frontera, los cuales existen desde los origenes mismos de la
divisién internacional del territorio entre México y Estados Unidos.'

Este tltimo orden de movimientos de poblacién es de tipo regional y se explica
en la medida en que en el espacio de la frontera interactdan poblaciones pertene-
cientes a dos paises que, ademds de estar en etapas distintas de la transicion
demogrifica, tienen grandes diferencias econémicas y sociales. Estas diferencias,
que si bien distinguen a un pais del otro, también son la base de relaciones sociales
mutuas de distinto tipo donde las demogréficas no son una excepcién.”

Los movimientos de poblacién entre ambos lados de la frontera, ya sea en
forma de migraciones definitivas, temporales o desplazamientos cotidianos de
personas entre uno y otro pais, impactan a los demids fendmenos demogréficos
haciendo que éstos, en algunos casos, adopten caracteristicas “transfronterizas”
e incluso binacionales. En un primer nivel, este impacto corresponde al efecto
més global que surge de la constante migracion de mexicanos a Estados Unidos
y de las modalidades con que se da dicha migraci6n. Enun segundo nivel, mds
regional, opera el impacto sociodemogréfico de la llamada “transmigracion”,
que es un fenémeno propio del espacio fronterizo.’

1 David Pifieira, Historia de Tijuana, semblanza general. Tijuana, Universidad Auténoma de Baja
California y X1 Ayuntamiento de Tijuana, 1985.

2 Norma Ojedade la Peiia y Roberto Ham Chande, “Estudio de las interrelaciones demogrificasen la
frontera de México con Estados Unidos” en Fronteras en Iberoamérica ayer y hoy. Tijuana,
Universidad Auténoma de Baja California, t. 11, 1989, pigs. 47-58.

3 Beatriz Acufia, “Transmigracion legal en la frontera México-Estados Unidos™ en Revista
Mexicana de Sociologia, nim. 4, México, octubre-diciembre de 1980, pdgs. 277-322; Tito
Alegria, “La ciudad y los procesos transfronterizos entre México y Estados Unidos” en
Frontera Norte, vol. 1, ndm. 2. Tijuana, El Colegio de la Frontera Norte, 1989, pdgs. 53-90;
Lawrence A. Herzog, Where North Meets South: Cities, Space, and Politics on the
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A grosso modo, la “transmigracién” se refiere a los movimientos de

poblacién que se dan de manera circular y cotidiana entre las inmediaciones de
ambos lados de la frontera en busca de una amplia variedad de satisfactores que
van desde la simple bisqueda de servicios turisticos, hasta otras que tienen que
ver con intereses relacionados a la vida diaria de las personas,
' Entre estos movimientos de poblacién, el m4s conocido y tal vez el mds
importante es el de los commuters, que son personas cuya residencia estd en un
pais pero que se trasladan, en algunos casos todos los dfas, al pais vecino para
trabajar. Pero también existe otro orden de desplazamientos cotidianos de
personas a través de la frontera que se da por razones no menos importantes
cgmo son estudiar, recibir atencién médica, realizar compras, hacer uso de
dwgrgos servicios y la recreacion. Asimismo, mediante visitas frecuentes a
faqnhares y amigos que viven en las inmediaciones del otro pais, se busca
satisfacer necesidades de tipo afectivo. ,

Este contacto cotidiano entre la poblacién de ambos paises combinado, a su
vez, con los efectos sociales y demogrificos de la migracién internaciona] han
hecho que, al paso de las generaciones, algunos aspectos de la dindmica
demogrz’lf_lca adopten caracteristicas sui generis. Por ejemplo, en algunos casos
}a fecundidad, la nupcialidad, el trabajo y la familia presentan caracterfsticas,
‘transfronterizas” e incluso binacionales que deben ser consideradas en el
estudio de la dindmica demogréfica de la frontera,

Es amplia la literatura que ha sido desarrollada acerca del volumen y las
carz’tcten’sticas de la migracién de México a Estados Unidos, asi como sobre el
car‘act.el' temporal y definitivo en que se presenta este tipo de migracién.*
Asimismo, se han realizado algunos estudios sobre el impacto social y
demogrifico de estos movimientos de poblacién sobre los hogares en la
sociedad‘nm'temnericana5 y sobre las familias en algunas regiones de México®.
En cambio, el impacto social y demogrifico de la “transmigracién” en ambas

U.S.-Mexico Border. Austin, Center for Mexican American Studies, University of Texas, 1991 .

4 Jorge Bustamante, “Medicién del flujo de inmigrantes indocumentados” en Jorge A. Bustamante
Wayne A, Cornelius (coords.), Refos de las relaciones entre México y Estados Um'do\v Méxicoy
Fondp de CL!“UI‘II Econdémica, 1989, pags. 115-130; Wayne A. Cornelius, “Ia demanda d.c. fuerza de!
;rgbﬁnéo mexicana a Estados Unidos” en Jorge A. Bustamante y Wayne A. Cornelius, op. cit., p;igs.

5 Frisbie Parker, l_Trank D_. l.ican y J:mle Mutchler, “Nativity Status and Household Family Structure
Among the _Mcxncm: Qngm Population of the United States” en Texas Population Research Center
Papers, serie 6. Austin, The University of Texas, 1984,

6 Gail Mummcn. “Cambios enlaorganizacién familiaren un contexto de emigracién masculinay trabajo
asalariado femenino: estudio de caso en Quiringuicharo, Michoacdn” (proyecto de i;wcsligacizin‘én
!?rocesq,Mlc!loacén, Centro de Estudios Antropoldgicos, El Colegio de Michoacin); German Vega

Tradicién m._lgmtoria y legislacién: el impacto de la Ley Simpson-Rodino en cuatm'loca]idadcq g::[
e:stado de Jalisco” (trabajo leido en el Primer Simposium Interne: Estructura y Perspectiva (;’e la
Frontera. Tijuana, El Colegiode laFrontera Norte, del 25 al 27 de octubre de 1990), o
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sociedades ha sido menos estudiado salvo algunas excepciones como el trabajo
de John Weeks’ sobre hogares y fecundidad en la frontera.

El efecto combinado de la migracidn internacional México- Estados Unidos
y la “transmigracién regional” impacta varios aspectos de la dindmica
sociodemografica entre los que destaca la familia, presentandose asi “familias
transfronterizas” en las ciudades del limite de ambos paises. Este tipo de familias
se da por efecto de la relacidn entre ambos tipos de movilidad territorial, cuya
intensidad muy probablemente varfa entre las distintas ciudades de la frontera
debido a la misma heterogeneidad social, politica, econdmica y demogrifica
que existe a lo largo de la franja. Pero en el caso de Tijuana-San Diego, el que
aqui nos ocupa, podemos afirmar que dicha relacién es fundamental para
entender los procesos de formacion y reproduccion de estas familias.

Aparentemente, la“familia transfronteriza” esun fenémeno obvio que se percibe
en varias dimensiones de la vida cotidiana de los habitantes fronterizos, pero en
realidad ha sido poco estudiado, Larevisidn de la literatura sociodemogrifica sobre
la frontera nos permite ver que han habido importantes contribuciones para
comprender algunos de los aspectos macro-estructurales que rigen la reproduccion
social de la poblacién fronteriza del norte de México, hechas a través de inves-
tigaciones como la de Mario Margulis con Rodolfo Tuirdn® y la de Susan Chris-
toferson.” Sin embargo, poca atencién han recibido los aspectos micro-sociales de
dicha reproduccién y particularmente el caso de la familia.

Por el interés de contribuir al conocimiento de este dltimo tipo de aspectos, el
presente trabajo tiene como objetivo analizar, en un nivel micro-social, la relacion
que se da entre la migracién internacional y la “transmigracion” para la formacion
de “familias transfronterizas” en el caso particular del municipio mexicano de
Tijuana, Baja California, que es vecino del condado de San Diego, California.

El estudio se basa en informacién empfrica de 38 historias de vida de las
parejas de 23 familias que fueron obtenidas mediante entrevistas a profundidad
realizadas en el verano de 1991, contando con el apoyo de la Asociacion
Mexicana de Poblacidn. Por el tiempo social en que se desarrolla el andlisis, un
interés adicional es determinar la influencia que al respecto pudieron haber
tenido tanto las presiones econémicas derivadas de la crisis de la década de los
ochenta, asi como la amnistia de los trabajadores indocumentados que se dio
con la reforma de 1986 a la Ley de Inmigracidn y Naturalizacion de Estados

Unidos, conocida como “Ley Simpson-Rodino”.

7 John R. Weeks, “Household Structure and Fertility at the U.S.-Mexico Border” (trabajo leidoen el
Annual Meeting of the Association of Borderland Scholars, Tijuana, del 21 al 23 de febrero de

1990).

3 Mario Margulis y Rodolfo Turidn, Desarrollo y poblacidn en la frontera norte: el caso de Reynosa.
México, El Colegio de México, 1986.

y Susan Christoferson, “Household and Class Formation: Determinants of Residential Location in

Ciudad Judrez” en Environment and Planning: Society and Space, vol. |, 1983.



I. METODOLOGIA Y FUENTE DE DATOS
I.1. HISTORIAS DE VIDA Y SELECCION DELAS FAMILIAS

L proceso de formacion y reproduccién de las familias transfronterizas es
Eun fenémeno complejo que dificilmente puede ser agotado en un estudio
como el que aqui se presenta. A manera de aproximacién, y por tratarse del
andlisis de la dindmica y no precisamente del statu quo del fenémeno, fue
necesario utilizar alguna metodologia que permitiera captar dicha dindmica. Un
camino inte-resante en este sentido fue la reconstruccién de la trayectoria que
siguieron las parejas de dichas familias para llegar a tal estatus.

Como se ha mencionado, el andlisis se realizé a partir de las 38 historias de
vida de las parejas de 23 hogares familiares de tipo transfronterizo en Tijuana."’
Estos hogares fueron seleccionados de una muestra inicial de 232 hogares que
participaron en la fase piloto de la Encuesta Demogrdfica Binacional en la
Frontera México-Estados Unidos que se llevé a cabo durante octubre de 1988
en todo el municipio de Tijuana. Como parte de esta misma encuesta, se aplicé
entonces, de manera paralela, un cuestionario similar a un total de 150 hogares
hispanos en el sur del condado de San Diego, California, con el objetivo de
medir la frecuencia y variedad de relaciones transfronterizas entre las dos
poblaciones.

Tomando como base la frecuencia y variedad de relaciones transfronterizas
que en 1988 se observaron en los hogares tijuanenses, se seleccionaron los 23
que tenfan el mayor grado de transfronterizacién y que, en el verano de 1991,
todavia se encontraban viviendo en Tijuana. El estatus transfronterizo de las
unidades familiares se definié segiin las caracteristicas de los miembros de las
mismas que declararon estar en contacto frecuente con la sociedad fronteriza
norteamericana. Entre otros criterios, se consideré el estudiar y/o trabajar en
Estados Unidos, tener familiares cercanos en ese pafs y visitarlos de manera
regular, tener hijos nacidos vivos en Estados Unidos y vivir o haber vivido en
aquel pafs. Una caracterfstica adicional es que la mayoria de las unidades
seleccionadas tenfan por lo menos diez afios de haberse formado mediante una
unién conyugal, sin importar su condicién social de legalidad ni de estabilidad
marital al momento de la entrevista.

En concreto, se analizaron las historias migratoria, de trabajo y familiar del
jefe del hogar y de su cényuge —en caso de existir este tltimo— para describir
la coincidencia temporal de eventos en sus trayectorias migratorias, laborales
y de vida familiar en el proceso que dio lugar a la determinacion del carécter
transfronterizo de las familias entrevistadas.

10 Se consideraron Gnicamente hogares que constituyeran una unidad familiar con la finalidad de
incluir personas que estuvieran relacionadas entre si por lazos de parentesco.
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1.2, ELINDIVIDUO Y LAPAREJACOMO UNIDADES DE ANALISIS

En sentido estricto, la definicién del estatus transfronterizo de las unidades
familiares deberfa estar basada en las caracteristicas respectivas a todos los
miembros de la familia. Sin embargo, por la complejidad metodoldgica que
implica analizar de manera conjunta las historias de todos ellos, se recurrio al
andlisis inicamente de los miembros de la pareja conyugal durante su existencia
como tales. Si bien es cierto que los miembros de la pareja no son los tinicos que
definen el cardcter transfronterizo de la familia, por lo menos uno de ellos si lo
hace en la mayoria de los casos como segiin pudo observarse en un estudio
anterior."

La diferencia de roles y posiciones de poder al interior de la organizacién
familiar hace que los sucesos en la vida de alguno de los individuos que la
componen tengan implicaciones distintas en la dindmica y caracteristicas de las
familias. En este sentido, la pareja y particularmente el jefe de la familia juegan
un papel decisivo en la definicion del carédcter transfronterizo de las familias en
Tijuana.

Los resultados que aqui se obtienen ilustran acerca de la experiencia que
vivieron hombres y mujeres —a veces vistos como individuos y en otras como
parejas— en la adopcidn inicial del cardcter transfronterizo de sus unidades
familiares, segiin la interaccién que se dio entre sus trayectorias de vida
migratoria y laboral con la linea de vida familiar que mutuamente desarrollaron
como pareja.

Iarmn 1ol 2 | P arac bern . . ” H { ™
11 I\DIHLIUJL(.I-[ (Jt__ la Peiia, “Hogares transfronterizos” (trabajo leido en la Cuarta Reunidn Nacional
de la Investigacion Demogrdfica en México. México, del 25 al 27 de abril de 1990).

I ANTECEDENTES
I1.1. ;QUE SON LAS FAMILIAS TRANSFRONTERIZAS?

ON fines de ubicacién social y no tanto de definicién, podemos decir que

las familias transfronterizas del norte de México son unidades que, en
distintos planos de laaccién social, se han desenvuelto historicamente de manera
cotidiana en un espacio geogréfico social que involucra a dos sociedades en
etapas distintas de su transicion demografica y que tienen grandes diferencias
econdémicas y sociales como son México y Estados Unidos. A pesar de sus
diferencias, estas dos sociedades se han compenetrado en este espacio fronterizo
en varios 6rdenes, entre los que estd el demografico.

En este dltimo plano, la familia transfronteriza ocupa un lugar importante
por tener sus orfgenes en la formacién histérica misma de la frontera México-
Estados Unidos;"” pero también por ser la expresion de un fenémeno mas
contempordneo que se reproduce a si mismo mediante cierto tipo de pricticas
sociales y demogréficas que le permiten garantizar su reproduccién cotidiana
frente a las desiguales caracterfsticas sociales y econdmicas de los dos paises."”
Otro aspecto fundamental en este sentido es la permanencia de una tradicion
migratoria internacional de mexicanos a Estados Unidos que, a través de varias
generaciones, han establecido extensas redes de parentesco entre ambos paises."

La determinacién del cardcter transfronterizo o no transfronterizo de las
familias deberfa efectuarse minimamente a partir de las siguientes variables: el
lugar de nacimiento de los distintos miembros del hogar, la nacionalidad de
cada uno de éstos, el lugar de residencia de todos los miembros, las relaciones
de parentesco con personas viviendo en los condados fronterizos del pafs vecino,
las caracterfsticas particulares de sus patrones de nupcialidad y fecundidad, el
grado de dependencia econémica que tienen las familias con el pafs vecino
mediante la participacion econémica de los residentes del hogar en el otro lado
de la frontera, asi como la captacién de recursos econémicos —ya sea en forma
de dinero y/o en especie— provenientes también del otro lado de la frontera.

Laidentificacién precisa de las caracterfsticas transfronterizas de las familias
no es tarea sencilla debido a la falta de informacion adecuada. En un estudio
anterior sobre hogares se utilizé informacion de la fase piloto de la Encuesta
Demogrdfica Binacional en la Frontera México-Estados Unidos 1988 para

12 David Pifieira, op.cit.

13 JoanB. Anderson y Martin de la Rosa, “Estrategias de sobrevivencia entre las familias pobres de la
frontera”, en La ranura del ojo, aiio 11, vol. 1. Verano de 1989, pigs. 14-26.

14 Roberto Alvarez Ir., Family: Migration and Adaptation in Baja and Alta California 1800-1975.
University of California Press, 1987; José Manuel Valenzuela A., “Las familias mexicanas y
chicanas en Estados Unidos” (reporte de investigaci6n presentado al Programa Interdisciplinario de
Estudios de la Mujer, México, El Colegio de México —mimeo).

COREF. BIBLIOTECA
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identificar algunos rasgos de los hogares transfronterizos en la zona de Tijuana-
San Diego." Al respecto se consideraron el lugar de nacimiento, la residencia,
la fecundidad, las relaciones de parentesco y la actividad econémica del jefe
del hogar. A partir de estas variables se definieron tres categorias que no son
excluyentes entre si.

Las categorfas son: 1) hogares que definen su condicién transfronteriza
fundamentalmente por las relaciones de parentesco con personas viviendo en
el otro lado de la frontera; 2) hogares transfronterizos definidos porel lugar de
nacimiento y la fecundidad, refiriéndose al haber nacido en el otro lado de la
frontera y/o haber tenido al menos un hijo nacido vivo en el pais vecino
residiendo actualmente en el hogar; y 3) hogares que definen su condicién
transfronteriza a través de la actividad econémica de sus miembros, concreta-
mente por aquellos que trabajan en los condados fronterizos.

Asimismo, a partir de entrevistas a profundidad en hogares también de
Tijuana, se identificaron algunos aspectos cualitativos de la formacién y
reproduccién de éstos. Los resultados obtenidos mediante ambas fuentes nos
informan sobre la frecuencia y caracteristicas que entonces tenian este tipo de
hogares en Tijuana, asf como sobre algunos de los mecanismos que utilizaron
en su formacion y reproduccién. A continuacién se resumen algunos de esos
resultados.

I1.2. FRECUENCIAY CARACTERISTICAS

A partir de las caracteristicas del jefe del hogar se observé que en 1988 Tijuana
tenfa una proporcion relativamente alta de hogares transfronterizos ya que
aproximadamente el 54 por ciento del total de los hogares incluidos en la
encuesta podia ser clasificado en al menos una de las categorfas de hogares
transfronterizos arriba mencionadas. Sorpresivamente, esta proporcién se
observé en todos los sectores socioeconémicos urbanos del municipio ya que al
menos la mitad de los hogares que fueron encuestados, dentro de cada uno de los
tres grupos, eran del tipo transfronterizo. Pero fue entre los hogares del sector
medio donde la frecuencia de los casos era mayor.

Se encontré que la relacién de parentesco fue la variable que con mds
frecuencia determinaba el cardcter transfronterizo del hogar, inde-
pendientemente del sector socioeconémico de que se tratara. En todos los
sectores, el tener parientes cercanos viviendo en Estados Unidos fue la variable
que con mds frecuencia definié el estatus transfronterizo del hogar.

Por su parte, el trabajo del jefe del hogar en Estados Unidos mostré ser una
variable importante en todos los estratos, pero principalmente en el sector
medio,

15 NormaOjedadelaPefa, op.cit,
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Respecto a otras caracterfsticas de este tipo de hogares se puede resumir que
son predominantemente nucleares, son de menor tamafio, tienen una menor
participacién econémica por parte de los residentes que no son jefes de hogar y son
mds numerosos entre los sectores socioeconémicos urbanos medios. El conjunto
de estas caracterfsticas permitié inferir que se trata de hogares no sélo con mejores
condiciones socioecondmicas, sino también con rasgos demogréficos propios de
los grupos sociales mds incorporados a la sociedad moderna.

I1.3. MECANISMOS DE FORMACION Y REPRODUCCION

Por medio de entrevistas a profundidad fue posible conocer que son varios los
mecanismos a través de los cuales se forman y reproducen los hogares trans-
fronterizos. Esto hace que no se pueda hablar de un patrén general al respecto. La
variedad de situaciones que se dio en su formacion y los distintos mecanismos
mediante los cuales reproducen su condicidn transfronteriza estdn intimamente
asociados a cambios en el curso de vida de los individuos y en el ciclo vital
familiar, No obstante, esta relacién se expresa de manera particular en cada caso
porestar determinada, a su vez, por las condiciones de vida también particulares
que enfrentan los hogares y los individuos en su vida cotidiana. Esto hace que
cada caso haya sido producto de una experiencia social tinica.

A pesar de lo anterior, algunas caracteristicas sociales se repitieron con cierta
regularidad entre los hogares y en la vida de los individuos que los componen.
Sin negar la originalidad de cada caso, la transfronterizacién de los hogares
parecid estar asociada a cambios en el curso de vida laboral de los miembros
del mismo y en particular del jefe del hogar. Asimismo, el fenémeno migratorio,
unas veces asociado a la actividad econdmica y otras a eventos clave en la vida
de los individuos como el matrimonio, el nacimiento de los hijos, etcétera,
parece haber tenido un papel primordial en la formacion inicial de los hogares.

Tener experiencia en migraciones temporales sucesivas por motivos de
trabajo es determinante para la realizacion posterior de otras actividades
transfronterizas tales como el trabajo, la educacién, el intercambio de recursos
econdmicos entre personas viviendo en ambos lados de la frontera y la ayuda
a parientes para conseguir trabajo y emigrar a Estados Unidos.

La ubicacion fisica de los hogares en el espacio fronterizo es condicién necesaria
para la reproduccion de los mismos, pero no es asien lo que se refiere a su formacion
inicial. En varias ocasiones, éstos tienen sus origenes en los lugares que han sido
identificados como expulsores de los principales flujos migratorios de mexicanos
a Estados Unidos. En un inicio, la frontera constituye solamente un lugar de paso
0, enel mejor de los casos, la residencia temporal de algunos miembros del hogar,
para s6lo después pasar a ser la residencia definitiva.

En resumen, la actividad econdmica y la migracion son los factores que se
declararon estar mds vinculados al estatus transfronterizo de los hogares
mexicanos nortefios; sin embargo, es comin que estas prdcticas vayan
acompanadas por otras relacionadas a la nupcialidad, la fecundidad y las
relaciones de parentesco.



II1. MIGRACION Y TRABAJO EN LA TRANSFRONTERIZA CION
DE LAS FAMILIAS

ONSIDERANDO los antecedentes seiialados sobre los hogares trans-

fronterizos, en este estudio se procedié a examinar la relacion que, hasta el
momento de la entrevista, se habfa dado entre las trayectorias de vida familiar,
laboral y migratoria de las parejas en la determinacidn de su estatus.

A continuacion se presentan los resultados obtenidos a través del andlisis de
las historias de vida individuales correspondientes a las parejas entrevistadas
en el drea urbana del municipio de Tijuana. Al momento de la entrevista, 15 de
estas familias estaban jefaturadas por hombres y su respectiva cényuge y 8 por
mujeres sin conyuge. Como ya se indic, la mayoria de las unidades tenfan al
menos diez afios de haberse formado por una unién conyugal (véase Cuadro I).

CUADROI
HOGARES ENTREVISTADOS
TOTALDEHOGARES JEFECON CONYUGE SOLOCON JEFATURA
FEMENINA
23 15 8
Personas 30 8

Fuente: Proyecto “Hogares transfronterizos en Tijuana”, Departamento de Estudios de Poblacién, El
COLEF, 1991.

La experiencia vivida por hombres y mujeres, en ocasiones vistos como
individuos y en otras como parejas, manifiestalaexistenciade unaestrecharelacion
temporal entre la ocurrencia de eventos clave en la determinacion de Ia linea de
vida familiar con la ocurrencia de cambios de residencia y trabajo, entre los que se
encuentran aquellos que definieron de manera inicial el cardcter transfronterizo de
sus familias. En particular, la residencia temporal y/o el trabajo por periodos
intermitentes en Estados Unidos son eventos en la vida tanto de hombres como de
mujeres que, de manera regular, han coincidido temporalmente con transiciones
importantes en el ciclo vital de sus familias de procreacion.

La condicion transfronteriza no necesariamente es producto de una decisién
global de la familia ni tampoco es compartida por todos sus miembros. Esta
puede darse por un sélo individuo que dependiendo de su posicién y roles al
interior de la unidad familiar pueda imprimir efectos sobre la organizacién y
reproduccién de esta ltima; sobre todo cuando se trata de los miembros de la
pareja conyugal, por ser quienes definen el curso de vida familiar.

Lo anterior hace que sea conveniente analizar de manera conjunta las interacciones
que pudieran darse entre las trayectorias de vida de cada uno de los miembros de la pareja
y la trayectoria vital de la unidad familiar. Al respecto, la utilizacién de la pareja como
unidad de andlisis es fundamental para entender la complejidad del proceso mediante el
cual se transfronterizaron las familias ya que, en la mayoria de los casos, éstas han sido
producto de laconvergencia de los destinos de hombres y mujeres organizados en parejas
sinimportar el cardcter legal de sus uniones ni la estabilidad conyugal de las mismas.
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Reconocer esto, sin embargo, no implica negar la importancia de las experiencias
personales que hombres y mujeres en calidad de individuos tuvieron en tal proceq‘o
Por Fl contrario, la comparacion entre lo que a nivel de las parejas y de los individuhoq‘
seguin su sexo, sucedid en este sentido es de gran interés para entender la dindmica dc
las familias transfronterizas y su relacion con las diferencias de género que exi;ten
tanto en la participacién econémica como en la migracién de la poblacién mexi
hacia Estados Unidos. o

I11.1. FAMILIAS DEMIGRANTES

Lal. poblacién de Tijuana estd compuesta por una importante proporcién de
migrantes. Considerando inicamente la migracion interestatal, mas de la mitad
de sus habitantes nacid en unaentidad federativa distintaala dc’Bajla Ca]EfornE'1
segin el censo de 1990. Esta caracteristica, como puede verse en el CuadroIT s(
1'eﬂelja en IQS hogares entrevistados por estar en su mayoria jefﬂtu:'adoq 1’30(;
parejas, 0 bien por mujeres solas, que declararon haber nacido fuera de.B':"l
California y es atin mds patente si consideramos el municipio donde nacieron o
Segiin la informacidn sobre los distintos lugares de residencia que EI‘ISI"I el
momento de lla entrevista, habian tenido los hombres y las mujeres reu’nizim( eiu
parejas y las Jefas solas, observamos que todos ellos han realizado al mcno:; un
{novnm.et}to migratorio interno o internacional. Asi, se trata de hogares cuyos
jefes o jetas tienen historias activas de migracidn y que, por lo mismo : ue();e l1
ser consideradas como familias netamente formadas polr migrantes. P i

CUADRO II
ESTADO Y MUNICIPIO DE LA RESIDENCIA ACTUAL
Y DEL LUGAR DE NACIMIENTO
ESTADO DE NACIMIENTO ESTADO DE RESIDENCIA:
BAJACALIFORNIA
Baja California 11
Jalisco 14
Sinaloa 4
Meéxico 2
Chihuahua 2
Sonora 2
Durango |
Baja California Sur 1
ez California, Estados Unidos 1
TAOTAL . 38
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Continuacién...
MUNICIPIO DENACIMIENTO MUNICIPIO DERESIDENCIA
S L T
Tijuana 53
Mexicali 3 \
Ensenada 3 |
Municipio en otro estado 26
L Condado en Estados Unidos 1
TOTAL 38

Fuente: Proyecto “Hogares transfronterizos en Tijuana”, Departamento de Fstudios de Poblacidn, El
COLEF, 1991.

11.2. EXPERIENCIA DIFERENCIAL ENTRE HOMBRES Y MUIERES
I11.2.1. Migracién interna e internacional

[a revision de las historias de migracioén de hombres y mujeres nos permitio
observar importantes diferencias entre ellos, tanto en lo que se refiere a laedad a
la que migraron asi como al lugar hacia donde lo hicieron.

Sobre la edad ala que ocurrié la primera migracion, las historias revelan que
casi la mitad de las mujeres migraron siendo nifias, probablemente en compaiifa
de sus padres u otros familiares. En cambio, entre los hombres, predominan las
migraciones ocurridas en edades propias de las etapas productivas, como fue
el caso de casi las tres cuartas partes de los jefes hombres que tuvieron su primera
migracién de los 15 afios de edad en adelante (véase Grdfica 1).

Al considerar el lugar de la primera migracion, también se encontraron
algunas diferencias interesantes entre hombres y mujeres. En la Gréfica 2
podemos ver que pricticamente la mitad de las mujeres migré a una entidad
federativa distinta a la de su nacimiento y en menor proporeién lo hicieron a
otro municipio, siendo en cambio insignificante la migracion internacional. En
el caso masculino, la migracién interestatal también fue la primera experiencia
migratoria mds frecuente, pero el nimero de hombres que tuvo su primera
migracion a otro municipio fue menor que el de aquellos que lo hicieron a
Estados Unidos. Esta iltima diferencia entre los sexos se confirma al considerar
el orden que tiene el primer movimiento migratorio a Estados Unidos en la
historia migratoria de aquellos que alguna vez han vivido enese pais, ya sea de
manera legal o indocumentada. Asi, en la Grafica 3, vemos que la primera

migracion a Estados Unidos corresponde a la primera migracién en la vida de
un nimero relativamente mayor de hombres que de mujeres.

También, en relacion a la primera migracién al pafs vecino, se examind la
coincidencia temporal de la migracion internacional con la tenencia de una
familia de procreacion en los casos de ambos sexos. Como puede observarse
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en la Gréfica 4, la mayorfa de los hombres y de las mujeres tuvieron su primera
migracion internacional antes de iniciar su familia; es decir, antes de unirse en
matrimonio o unién libre y/o de tener algin hijo nacido vivo.

I1L.2.2. Trabajo en México y en Estados Unidos

La literatura sefiala que la migracién de mexicanos a Estados Unidos es
fundamentalmente de personas que, ya sea de manera legal o bien indocumen-
tada, se dirigen al pafs del norte en busca de trabajo.'® Otra caracterfstica de este
fendmeno es que tradicionalmente han sido mi graciones temporales que pueden
durar semanas, meses o afios pero que no necesariamente implican la
desvinculacion definitiva del migrante de su lugar de origen y en consecuencia
de “su gente”; aunque al parecer esta tltima caracterfstica recientemente ha
venido modificdndose ya que las migraciones definitivas han tendido a ser mis
frecuentes a partir de la década de los ochenta, 7

Por otra parte, son importantes los movimientos transfronterizos de los
commuters, nombre con el que se conoce a los trabajadores que viven, en este
caso, en el lado mexicano de la frontera y trabajan en lugares de Estados Unidos
relativamente cercanos a la linea fronteriza. Esto se da con la idea de poder
trasladarse entre uno y otro pafs diariamente o con cierta frecuencia cada fin de
semana, cada dos semanas, etcétera, lo que en ocasiones implica que estos
trabajadores tengan residencia habitual en los dos pafses.

Ambos fendmenos hacen que el trabajo en Estados Unidos, al igual que la
migracién a ese pafs, sea una caracteristica importante en la determinacién del
cardcter transfronterizo de los hogares tijuanenses. En este sentido, las historias
de trabajo de ambos miembros de la pareja y, en su caso, de las jefas de familia
sin cényuge dan cuenta de experiencias que, en no pocas ocasiones,
entremezclan las migraciones temporales por trabajo a Estados Unidos y el
trabajo transfronterizo a lo largo del ciclo vital de los individuos. Otra
caracterfstica es la coincidencia en el tiempo de cambios en la vida activa de
hombres y mujeres con la ocurrencia de transiciones clave en la linea de vida
familiar, poniendo en evidencia la importancia que tiene el trabajo internacional
en las condiciones familiares de la frontera.

La participacién econémica es una experiencia importante en ambos sexos
aunque, como lo sefialan los estudios correspondientes, el trabajo femenino es
una actividad frecuentemente encubierta debido a la conceptualizacién
tradicional sobre la contribucién econémica de la mujer y en particular de la
casada o unida. De modo que en las entrevistas hubo mujeres que dijeron nunca
haber trabajado fuera del hogar pero que, con cierta regularidad, contribuian al

16 lorge Bustamante y Wayne A. Cornelius, op.cit,

17 Jorge Bustamante,

“Reporte de los resultados preliminares del proyecto de investigacién ‘Cafién
at Y g
Zapata'”

- Tijuana, El Colegio de la Frontera Norte, 1991 (mimeo).
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GRAFICA 3
NUMERO DE ORDEN DE LA PRIMERA MIGRACION A ESTADOS UNIDOS EN LA HISTORIA MIGRATORIA DE
HOMBRES Y MUJERES EN HOGARES TRANSFRONTERIZOS

Porcentaje
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1er. movimiento Emmo. y mas movimientos

FUENTE: Historias de vida del proyecto “Hogares transfronterizos en Tijuana”, Departamento de Estudios de Poblacién, Et COLEF, 1991.
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MUJERES DE HOGARES TRANSFRONTERIZOS SEGUN LA FAMILIA DE PROCREACION

-

GRAFICA 4
PRIMERA MIGRACION A ESTADOS UNIDOS A PARTIR DE LOS 12 ANOS DE EDAD PARA HOMBRES Y
AL MOMENTO DEL CAMBIO

-
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FUENTE: Historias de vida del proyecto “Hogares transfronterizos en Tijuana”, Departamento de Estudios de Poblacién, E1 COLEF, 1991
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ingreso familiar con “trabajitos en casa”; asf como hubo otras que dijeron haber
trabajado por una temporada muy corta antes de tener a sus hijos, pero que no
lo consideraban como “trabajo serio”.

Tomando en cuenta lo anterior y a partir de laexperiencia del total de hombres
y mujeres entrevistados que declararon haber trabajado por lo menos alguna
vez fuera o dentro del hogar a cambio de una remuneracion economica, se
obtuvieron los siguientes resultados.

Respecto al primer trabajo en su vida, es interesante observar que entre
hombres y mujeres se presentan importantes diferencias en cuanto a laedad y
la localidad donde realizaron su primer trabajo. Asf, por una parte, como puede
verse en la Gréfica 5, la mayorfa de las mujeres tuvo su primer trabajo a partir
de los 13 afios de edad y entre éstas una buena parte lo tuvo a partir de los 18
afios. En contraste, la mayorfa de los hombres tuvo su primer trabajo antes de
los 18 afios de edad y entre éstos un buen niimero lo tuvo antes de los 13 afos.

Por otra parte, la mayoria de las mujeres dijo haber trabajado por primera
vez en una localidad distinta a la de su nacimiento, destacdandose el hecho de

que la mitad de ellas trabajé por primera vez en una entidad federativa distinta
a la de su nacimiento. Mientras que la mayorfa de los hombres trabajo por
primera vez en su localidad de nacimiento, y entre ellos destacan los que lo
hicieron en sumismo municipio natal (véase Grifica 6). De maneraque, ademds
de una entrada mds temprana al trabajo por parte de los hombres, éstase dioen
una buena parte de ellos antes de iniciar su historia migratoria. No es asi en el
caso de las mujeres, quienes en su mayorfa, ademds de haberempezado a trabajar
por primera vez a una edad mayor, lo hicieron ya siendo migrantes.

Con relacién al primer trabajo en Estados Unidos por parte de aquellos y
aquellas que declararon haberlo hecho por lo menos alguna vez, se encontraron
dos aspectos importantes. Porun lado, los resultados de la Grafica 7 nos indican
que tanto en la experiencia de la mayorfa de los hombres como de las mujeres,
el primer trabajo en el pafs vecino no fue el primer trabajo en su historia laboral.

Sin embargo, una variante importante es que este primer trabajo internacional
lo realizaron en distintas etapas de su ciclo vital (véanse Grificas Nos. 8 y 9).

En general, la participacién econdmica masculina en Estados Unidos se
inici6 a edades mds jovenes que la femenina. Como podemos ver en la Grifica
8, més de la mitad de los hombres tuvo su primer trabajo en Estados Unidos
antes de los 20 aiios de edad, mientras que el grueso de las mujeres lo hizo
precisamente a partir de esa edad. Asimismo, fueron més las mujeres que los
hombres que tuvieron su primer trabajo en ese pafs habiendo ya iniciado su
familia de procreacion; es decir, que ya estaban casadas o vivian en unién libre
y/o tenfan un hijo nacido vivo. En tanto que, casi en la misma proporcion, los
hombres tuvieron su primer trabajo internacional siendo aun solteros vy, al
parecer, sin haber tenido hijos (véase Grifica N

18 Esta discrepancia en un andlisis de parejas se explica tanto por los casos de jefas de hogar sin
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Las diferentes experiencias de trabajo de cada uno de los miembros de las
parejas, segtin su sexo, y de las jefas solas de los hogares transfronterizos ponen
en evidencia, al igual que en el caso de la migracion, qué tan distinta puede ser
la impresion que nos pudiéramos hacer sobre la formacién de estos hogares al
considerar informacién de sélo uno de ellos. Esto no quiere decir que una u otra
experiencia sea errénea al referiros a la historia de los ho gares famili
que simplemente manifiestan las diferencias de género que se danen |
de trabajo y migracién con la dindmica familiar transfronteriza,

ares, sino
arelacion

III.3. MIGRACION, TRABAJO Y TRANSICIONES FAMILIARES EN LA
EXPERIENCIA DE PAREJAS

Lautilizacion de la pareja como unidad de andlisis en el estudio permitié captar una
dimension complementaria acercade lacomplejidad del proceso mediante el cual se
transfronterizaron las unidades familiares yaque, en la mayorfa de los casos, éstas
han sido producto de hombres y mujeres unidos en parejas independientemente de la
legalidad y estabilidad de sus uniones conyugales. Al analizar eventos vividos por
parejas, vistas éstascomo una unidad, las diferencias quesedanen los fenémenos de
migracion y trabajo entre los sexos se atendan ¥, en cambio, emerge una tercera
dimension que hace més evidente 1 importancia de entender a la dindmica familiar
como producto de lainteraccion de varias trayectorias de vida.
En relacion a las familias jefaturadas por mujeres solas, la revisién de su
historia de vida permitié en lo general detectar dos situaciones diferentes sobre
el papel que ha tenido la figura masculina en estas unidades familiares. Un
primer grupo corresponde a familias jefaturadas por divorciadas, separadas o
viudas que hasta un cierto momento compartieron con un esposo o compaiiero
la historia familiar. Un segundo grupo lo forman unidades jefaturadas por
mujeres que siempre han estado solas y en las que el hombre ha tenido o tuvo
una participacién marginal, haciendo que sean tinicamente ellas las forjadoras
sociales de su familia de procreacién. Ambos casos se incluyeron por igual en
el estudio porque no distorcionan el principio bdsico de que las familias son
producto de la interaccién de varias trayectorias de vida, aunque en el dltimo
tipo de familias encabezadas por mujeres se cuente solamente la historia de
migracion, de trabajo y familiar de la mujer.
Para esta parte del estudio se examinaron el tiempo de ocurrencia de los
eventos en las historias de migracién y trabajo de ambos o al menos uno de los
miembros de la pareja y su posible coincidencia, en un periodo de observacion

anual, con la experimentacién de transiciones importantes en la linea de vida
de su familia de procreacidn.

cdnyugeque han trabajado por lo menos una vezen el otro lado de lafronter.
que alguno de los miembros de la pareja era divorci
conyugal anterior.

a,como por los casos en
ado, separado, viudo o abandonado de unaunién
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GRAFICA 7

NUMERO DE ORDEN DEL PRIMER TRABAJO EN ESTADOS UNIDOS EN LA HISTORIA LABORAL DE

HOMBRES Y MUJERES DE HOGARES TRANSFRONTERIZOS
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e vida del proyecto “Hogares transfronterizos en Tijuana”, Departamento de Estudios de Poblacién, El COLEF, 1991.

[ 437700 13 ‘ugtae[qog ap SOIpmsg op ojusurelredacy ‘Leuenfiy us sozwuoysuen sareSoy,, o1oakord [9p BPIA 2D SBUOISIY FINANY

OpE}S? uu:u._au._QD ordrunur uEu.na._QD“_ ordiunur oEm_EG ‘

sT¥arnm STIIINOH

ol

oz

il

.10t

or

.1 08

u.—.ﬂnuuuom

SOZI¥AINOIASNVHL SHIVOOH Id STIATAN

A STIFNOH vavd OINAINIDVN A ¥VvOQT 1 NOD Of VIVIL ¥FNIHd TIq FVONTTAANOIDOVIRY

9IVOIIVAD



GRAFICA 9
PRIMER TRABAJO EN ESTADOS UNIDOS SEGUN LA EXISTENCIA DE FAMILIA DE PROCREACION AL
INGRESAR AL PA{S EN LA HISTORIA LABORAL DE HOMBRES Y MUJERES DE HOGARES
TRANSFRONTERIZOS

Porcentaje
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FUENTE: Historias de vida del proyecto “Hogares transfronterizos en Tijuana”, Departamento de Estudios de Poblacién, EI COLEF, 1991.
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Esta informaci6n nos permite observar que entre las transiciones familiares
que coincidieron temporalmente con las migraciones destacan el matrimonio y
el nacimiento de hijos. Se trata del conjunto de los movimientos migratorios de
ambos miembros de la pareja o bien de solamente uno de ellos que coincidié
con cambios familiares en un lapso no mayor de un afio. "

En la Gréfica 10, vemos que entre la ocurrencia de las migraciones inter-
municipales de las parejas al parecer coincidieron mis los nacimientos de hi jOS.
Esto,mismo se dio en el caso de las migraciones interestatales, pero entre éstas
el matrimonio y/o la formacién de uniones libres también tuvieron un papel
importante,

En el caso de las migraciones internacionales, es interesante notar que los
cambios de residencia de México a Estados Unidos se vieron acompaifiados por
una variedad de situaciones familiares entre las que, si bien predominan el
matrimonio y el nacimiento de hijos, no menos importante es la categorfa de
“otro” tipo de eventos familiares, entre los que estdn la pérdida o salida del
trabajo por parte del padre y/o hermanos; Ja enfermedad de alguno de los
miembros del hogar, incluyendo los responsables de la manutencién de la
familia; y, de manera importante, la salida del padre y/o hermanos del hogar
por motivos de trabajo.

Por su parte, las migraciones de retorno, es decir, los cambios de residencia
de Estados Unidos a México, al parecer también coincidieron fundamental-
mente con el matrimonio y el nacimiento de hijos, pero en especial con este
dltimo tipo de eventos. En las entrevistas a profundidad, esto se explicaba en
gran parte por el mayor costo econémico que representa el mantenimiento de
los hijos y por las dificultades para trabajar teniendo nifios pequefios en ese pais
debido a la falta de apoyo de redes familiares en el cuidado de los hijos y
enfermos; esta situacién es especialmente importante en el caso de las mujeres
solas con nifios pequefios trabajando en Estados Unidos.

El esquema anteriormente descrito pricticamente se repite al examinar
los cambios de lugar de trabajo que, hasta el momento de la entrevista, habian
tenido las parejas o por lo menos uno de sus miembros. Asf, en lo que se
refiere a los cambios de lugar de trabajo que se dieron hacia el interior del
pais, como podemos ver en la Gréfica 11, éstos estuvieron principalmente
relacionados con la formacién de la pareja y el nacimiento de los hijos vy,
s6lo en menor medida, con eventos menos comunes como lo son la ocurren-
cia anterior de un divorcio o separacién conyugal,

19 En los casos donde se encontraron parcjas formadas por personas anteriormente divorciadas,
separadas, abandonadas o viudas se utilizé la infomracién correspondiente tanto del conyuge

anterior como del actual, pero siempre siguiendo la linea de vida familiar definida porel jefe o jefa
de lafamilia,

1661 ‘497100 [ ‘Ugioe[qod op solpmisg 2p ojusurenreda(y ¢, euen(i] ua sozusjuorjsuen sareSoy,, 010a£01d [9p epIA 2p SEUONSIH “TININ

7 S2IEIIWE] 9P 312NN [] U9IEIEdas 0 0110AIQ K SOf1Y AP ojudIWEN ] OluowNTN [

=}
~
Lt
S

R

5T

— %001

— %

= %08

= asr

TVAIDINNWNIHLNI
1

1

TVLVLSHYILNI

[

1

‘N3 V ODIXEN

ODIXTEIW ¥ g

SOZIIFIINOYASNVIL SRIVOOH N4 VITIVd 3d VIDONITIFAIXT
VTINOQDAS ONV OISIA NN NH SOAIIEND0 SEIVITIANVA SOIFINVD A SOTHOLVIDIIA SOLNATINIAON

7

-

01 VOIAVHD



38 NORMA OJEDA

Por su parte, en los cambios de trabajo de México a Estados Unidos se repite
el haber coincidido principalmente con la ocurrencia del matrimonio y solo en
menor medida con el nacimiento de hijos y, menos adn, con la ocurrencia del
divorcio o separacién conyugal. En cambio, tuvo mayor importancia otro tipo
de eventos familiares como la salida de la actividad econdmica del padre y/o
hermano, la salida de alguno de estos tiltimos del hogar por motivos de trabajo,
la enfermedad de familiares —incluyendo los responsables de la manutencion
familiar— y, en esta ocasién, la muerte de familjares,

En contraste, la mayoria de los cambios de trabajo de Estados Unidos a
México coincidié casi fundamentalmente con el nacimiento de hijos, lo cual es
congruente con lo que se observd anteriormente sobre la alt
también de migraciones internacionales de retorno y el nacimiento de hijos.
Asimismo, es interesante notar en la misma Gréfica 11 la presencia del divorcio
como el tinico otro evento familiar coincidente con cambios de trabajo de
Estados Unidos hacia México en la experiencia de las familias entrevistadas.

Finalmente, con el interés de dar cuenta sobre la relacién conjunta del trabajo y
la residencia en Estados Unidos con el ciclo vital de las familias y la posicidn
diferencial que en ello tienen cada uno de los miembros de las parejas, segiin su
$€X0, se presenta la informacion del Cuadro I11. En éste se presenta la situacién que
al respecto tenfan los hogares transfronterizos en dos momentos distintos: al
momento de su primer contacto con Estados Unidos y al momento de la entrevista.

Se trata de las mismas familias pero en dos momentos diferentes, por lo que
se hace un seguimiento de éstas a partir de la duracién de cada unade las uniones
conyugales en que se basan las familias y la etapa de su ciclo vital. Este dltimo
se define segin la presencia de hijos pequefios y el estado civil de todos los
miembros del hogar.

En el Cuadro 101, y tomando como punto de partida la duracién cero de la
formacidn de launién conyugal, podemos observar que |
establecieron su primer contacto con Estados Unidos
anos de haberse formado, abarcando las etapas de formacién del niicleo conyugal
y el nacimiento de los primeros hijos. En cambio, fueron muy pocos los que
establecieron su primer contacto con ese pais en etapas mds avanzad
vital familiar (véase el nimero de casos en cada duracién y categoria).

Al considerar el tipo de relacién que se dio, entonces podemos ver que fueron
importantes tanto el trabajo como la residencia en el pais vecino. Pero en esto
predominé la relacién a través del trabajo y/o la residencia del hombre y en menor
grado lade ambos miembros de la pareja, en tanto que la relacion solamente a través
de la mujer fue muy rara.

Ahorabien, al observaren el mismo Cuadro II as duraciones de unién mayores
¥, en correspondencia, las etapas intermedias y més avanzadas del ciclo vital
familiar, encontramos la posicidn que tenfan las familias al momento de la
entrevista, Al respecto, es interesante notar dos aspectos. El primero, que era de
esperarse, es.que actualmente el trabajo en Estados Unidos es mis importante que

la residencia en ese pafs para reproducir el estatus transfronterizo de las familias
entrevistadas.

a coincidencia

amayorfade estos hogares
durante los primeros cinco

as del ciclo
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El segundo aspecto es que practicamente no ha cambiado el hecho de que
sea el hombre quien en la mayoria de las familias mantenga la relacién
transfronteriza. Hay varios casos en los que la pareja mantiene esta relacién
pero casi nunca es la mujer sola, salvo entre las familias con Jefas, reflejando
asf una divisién tradicional de roles por sexo en el interior de la organizacién
familiar. Uno podria pensar que esto deberia ser diferente por tratarse de
familias que, por estar en contacto cotidiano con una sociedad como la nor-
teamericana, deberfan tener rasgos mds igualitarios en la division de roles
familiares entre los sexos. Sin embargo, este no es el caso de las familias
entrevistadas, tal vez por tratarse, como ya se menciond, de unidades que en su
mayoria tenfan al menos aproximadamente diez afios de haberse formado y que

por .10' mismo reflejan la experiencia de patrones familiares mds bien de tipo
tradicional.

IV. LA TRANSFRONTERIZACION COMO ESTRATEGIA
PERMANENTE DE VIDA FAMILIAR EN LA FRONTERA

OR tiltimo, una inquietud adicional en el estudio fue explorar de qué manera

las restricciones y los ajustes econdmicos surgidos a partir de la crisis
econdmica de los afios ochenta influyeron sobre las familias entrevistadas en
la decisién de iniciar précticas transfronterizas o bien reforzar las que ya
realizaban, Esta situacién surge a manera de “estrategia de vida” para hacer
frente a las desventajosas condiciones econdmicas que prevalecen en la frontera
mexicana en comparacién con el lado norteamericano y que se vieron
agudizadas con la crisis.

También fue importante explorar de qué manera la amnistia otorgada a
los trabajadores indocumentados que se encontraban trabajando en Estados
Unidos con motivo de las reformas a las leyes de inmigracidn de ese pafs
(Immigration Reform and Control Act of 1986-1RCA), mejor conocida como
“Ley Simpson-Rodino”, influyé en una mayor motivacidn y accidn por parte
de las familias tijuanenses a buscar o afianzar su estatus como trans-
fronterizas.

El uso del concepto “estrategias familiares de vida” permite hacer refe-
rencia a las diversas prdcticas a que recurren las unidades familiares de
ciertos sectores sociales para reproducirse ante las diffciles condiciones
econdmicas que les impone la sociedad. En este sentido, la
transfronterizacién de las familias puede ser considerada como un tipo sui
generis de “estrategia de vida” que ponen en prictica algunas de las familias
en el lado mexicano de la frontera para mejorar sus condiciones de vida en
un espacio geogréfico social que se caracteriza, entre otras cosas, por
marcadas diferencias econ6micas y sociales.

En estos términos, una caracteristica de la transfronterizacion como
“estrategia familiar de vida” es que se da principalmente entre las familias
tijuanenses de los sectores socioecondmicos medios y no necesariamente entre
las més pobres, como segtin se hizo notar anteriormente; esta situacién segura-
mente se explica por los requisitos minimos que se deberdn cumplir para que
los miembros de la familia tengan, por ejemplo, acceso al mercado internacional
de trabajo.

Mediante entrevistas a profundidad pudimos darnos cuenta de que la
coincidencia temporal de la crisis econémica y de la amnistia de 1986y 1987
afectd las respuestas a las dos interrogantes en varios casos, ya que la crisis
y la amnistia si bien fueron dos fenémenos diferentes, ambos operaron en
direccion de reforzar la transfronterizacién de las familias, aunque de manera
distinta.

En relacion a la crisis econdémica, varias familias argumentaron las dificul-
tades propias de la crisis como una justificacién adicional a los motivos que ya
tenian para buscar trabajo en “el otro lado”, enviar a sus hijos a estudiar en San
Diego y, en algunos casos, hacer lo posible para que los futuros hijos nacieran
en el condado vecino; esto dltimo como una forma de “asegurarles a los hijos
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queel d1‘_a dg mafiana no tuvieran que sufrir malos tratos y tramites burocréticos
de legalizacién para poder trabajar en el ‘otro lado’... la situacién en México
no garantiza su futuro”.”

Asf, la crisis econdmica, mds que contribuir a que las familias iniciaran
précticas que propiciaran su transfronterizacién por primera vez, vino a reforzar
la conveniencia de seguir realizando tales pricticas orientadas a que, en el corto
o mediano plazo, permitieran tener una fuente de ingreso en délares y saber
hablar inglés. De modo que la transfronterizacién de las familias como una
“estrategia familiar de vida” que se practica desde tiempo atrds se vio doble-
mente justificada ante los efectos de la crisis econémica nacional.

Lq‘anterior se entiende en un ambiente de crisis econémica como el vivido
en T;J‘uana, que tuvo efectos comparativamente menos devastadores en
relacién a otras partes del pafs debido a la coincidencia con un periodo de
auge econémico local. La revigorizacién de la economia tijuanense durante
los aﬁqs ochentaayudd a que los efectos de la crisis econémica fueran menos
PEINIClosos, aunque esto no quiere decir que la poblacién no los haya
resgntldo, especialmente en lo que se refiere al impacto producido por la
serie sucesiva de devaluaciones de la moneda nacional frente al délar en una
socwdad. que, en mucho, depende de una economfa dolarizada. Estas
devaluaciones vinieron a agudizar una realidad cotidiana en las ciudades de
la frqntera mexicana que consiste en compararse dia a dia con otra sociedad
que tiene niveles salariales mucho mds elevados.

Acerca de la importancia de la “Ley Simpson-Rodino”, las entrevistas
realizadas indican que la amnistia de los trabajadores indocumentados que tuvo
lugar. d_urante 1986 y 1987 constituyd un factor en el reforzamiento de Ja
condicién transfronteriza de algunas familias entrevistadas. Mediante la
amnistfa ha sido posible no sélo legalizar la situacién laboral de algunos de los
mlembro_s de las familias que trabajaban en calidad de “indocumentados’ desde
hace. varios afios, sino incluso ha hecho posible estrechar los lazos familiares
rrlledlante la comunicacion abierta y visitas mds frecuentes entre familiares que
viven en los dos lados de la frontera.

Asimj‘slmo, la nueva condicién de legalidad de algunos de los trabajadores
ha per:pmdo la reunificacién de familias en Estados Unidos, sin que ello
necesariamente signifique la desaparicién de la residencia habitual en suclo

mexicano de algunas de ellas. Al respecto, las entrevistas dieron cuenta sobre
casos en que finalmente el o la trabajadora habfa podido obtener “sus papeles
para gmlgrarse” y emigrar a sus hijos a Estados Unidos, aunque esto no
significara la desaparicién de su residencia en Tijuana. ’

20 Cita textual flc una entrevistada que dio a luz a sus tres hijos en el condado de San Diego y cuyo
esposo trabaja del “otro lado”, aunque siempre ha preferido viviren Tijuana,

V. COMENTARIOS FINALES

~L reducido nimero de casos que se analizan en este estudio impide que los
Eresultados obtenidos sean generalizables a todas las familias trans-
fronterizas de Tijuana. Dichos resultados son una aproximacidn al andlisis
cualitativo de las relaciones entre la migracion y el trabajo internacional con
este tipo de arreglos familiares en México que son tan poco conocidas.

La experiencia que vivieron hombres y mujeres de manera independiente y
organizados en parejas ilustra sobre la no frecuente coincidencia temporal de
eventos vitales de orden familiar con cambios vividos en las trayectorias de
vida laboral y migratoria en el proceso de transfronterizacién de las unidades
familiares. Esto nos hace reiterar lo que desde hace tiempo ya se viene sefialando
sobre la importancia de la familia para entender la dindmica de otros fendmenos
demogrificos, asi como para visualizar los procesos familiares en su relacidn
con la dindmica demogréfica en general,

Asimismo, la informaciéon de las historias de vida de las parejas nos dejan
ver una experiencia particular sobre la diferente participacién de hombres y
mujeres en el dmbito del trabajo y de la migracion de mexicanos a Estados
Unidos. Esta situacion, a su vez, se traduce en interesantes diferencias en la
relacion de trabajo y migracién con los eventos vitales de orden familiar que
se definieron en transfronterizacidn de las familias. Estas diferencias, si bien
se atendan al considerar la experiencia en parejas, persisten al examinar quiénes
hasta el momento de la entrevista habian sido las personas encargadas de
establecer y mantener contacto, via migracion y trabajo, con el otro lado de la
frontera.

Estos resultados vienen a agregar un poco mds al conocimiento de los arreglos
familiares en la frontera norte de México. Sin embargo, atin es mucho lo que
falta por estudiar sobre las caracteristicas cualitativas y cuantitativas de las
familias en una parte estratégica del pafs, econémica, social y politicamente
hablando. Pero, para lograr este objetivo, antes es necesario alcanzar otro que
consiste en reconocer laimportancia de obtener informacidn regional en fuentes

de informacidn sociodemogrifica como son el censo y las encuestas
demogrificas. Mientras no demos un paso adelante en este tltimo aspecto, es
poco lo que puede hacerse para avanzar en el estudio macro social de las
peculiaridades que asumen los distintos aspectos de la dindmica demografica
incluyendo a la familia en las distintas regiones del pafs.
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Silvia Lépez

Mujeres y redes familiares en la
reproduccion social de los
hogares transfronterizos



INTRODUCCION

A constante interaccién econémica y social que se lleva a cabo en las
Lcormmidades fronterizas del norte de México con las comunidades
vecinas de los Estados Unidos ha dado lugar a la formacién y reproduccion
de hogares cuyos miembros realizan una diversidad de estrategias cotidianas
tales como trabajar, estudiar, consumir bienes y servicios, y visitar familiares
en Estados Unidos. Estos hogares han sido denominados hogares trans-
fronterizos.

Los lazos de parentesco y amistad son uno de los principales factores que
contribuyen a la reproduccién social de los hogares transfronterizos. Las redes
sociales con parientes y amigos en Estados Unidos son bésicas para muchos de
los intercambios que los miembros de algunos hogares en la frontera mexicana
efectiian con ese pafs. En particular, las mujeres desempefian un papel fun-
damental en la creacién y mantenimiento de dichas redes.

Elobjetivo de este trabajoes determinary analizar la participacion de las mujeres
tijuanenses en la constitucién y reproduccion de la red de relaciones sociales que
establecen con familiares y amigos a través de la frontera norte ¥ su importancia
para la reproduccién social de los hogares transfronterizos. En particular, se
establecen las formas concretas en que las mujeres de los hogares transfronterizos
crean y recrean las redes sociales a través de la frontera, asi como la valoracién que
ellas conciben de dichas relaciones. El estudio del rol femenino en la reproduccién
de los hogares transfronterizos es complementario al andlisis de las prdcticas
sociodemogrdficas que distinguen a dichos hogares.

Este trabajo estd basado en informacién cualitativa obtenida de 24 entrevistas
a profundidad llevadas a cabo con hogares tijuanenses de caracteristicas trans-
fronterizas durante el verano de 1991 como parte del Proyecto Hogares Trans-
fronterizos. Las familias entrevistadas fueron seleccionadas por sus rasgos de
transfronterizacién de la muestra del estudio piloto de la Encuesta
Sociodemogrdfica de la Frontera México-Estados Unidos (ESBIF) realizada
mediante un cuestionario de hogares aplicado a la poblacién del drea urbana de
Tijuana y a la poblacién de origen mexicano residente en el condado de San
Diego, California, durante el otofio de 1988. El tamaiio de la muestra para el
caso de Tijuana fue de 232 hogares.

La entrevista a profundidad capté informacién acerca de las condiciones
en que se da la relacién de transfronterizacién en términos de parentesco,
legalidad y frecuencia, ademds de los motivos paraestablecery mantener dicha
relacién. Una segunda seccion de la entrevista, en la que se basa el presente
trabajo, fue dirigida a las cényuges o jefas de hogar. Dicha seccién proporciond
informacién sobre el rol de la mujer en la reproduccién de las redes sociales,
particularmente con familiares en el otro lado de la frontera, y sobre los
motivos para hacerlo.

Debido a la naturaleza exploratoria del trabajo y al tipo de informacion utilizada,
los resultados que se presentan no son generalizables a toda la poblacién. En la
primera parte de este documento presentamos al gunas consideraciones concep-



INTRODUCCION

A constante interaccion econdmica y social que se lleva a cabo en las
Lcomunid ades fronterizas del norte de México con las comunidades
vecinas de los Estados Unidos ha dado lugar a la formacidn y reproduccion
de hogares cuyos miembros realizan una diversidad de estrategias cotidianas
tales como trabajar, estudiar, consumir bienes y servicios, y visitar familiares
en Estados Unidos. Estos hogares han sido denominados hogares trans-
fronterizos,

LLos lazos de parentesco y amistad son uno de los principales factores que
contribuyen a la reproduccidn social de los hogares transfronterizos. Las redes
sociales con parientes y amigos en Estados Unidos son bdsicas para muchos de
los intercambios que los miembros de algunos hogares en la frontera mexicana
efectian con ese pais. En particular, las mujeres desempefian un papel fun-
damental en la creacion y mantenimiento de dichas redes,

Elobjetivo de este trabajoes determinary analizar la participacién de las mujeres
tijuanenses en la constitucidn y reproduccion de la red de relaciones sociales que
establecen con familiares y amigos a través de la frontera norte y su importancia
para la reproduccion social de los hogares transfronterizos. En particular, se
establecen las formas concretas en que las mujeres de los hogares transfronterizos
crean y recrean las redes sociales a través de la frontera, asi como la valoracidn que
ellas conciben de dichas relaciones. El estudio del rol femenino en la reproduccion
de los hogares transfronterizos es complementario al andlisis de las prdcticas
sociodemogrdficas que distinguen a dichos hogares.

Este trabajo estd basado en informacidn cualitativa obtenida de 24 entrevistas
a profundidad llevadas a cabo con hogares tijuanenses de caracteristicas trans-
fronterizas durante el verano de 1991 como parte del Proyecto Hogares Trans-
fronterizos. Las familias entrevistadas fueron seleccionadas por sus rasgos de
transfronterizacion de la muestra del estudio piloto de la Encuesta
Sociodemogrdfica de la Frontera México-Estados Unidos (ESBIF) realizada
mediante un cuestionario de hogares aplicado a la poblacidn del drea urbana de
Tijuana y a la poblacidn de origen mexicano residente en el condado de San
Diego, California, durante el otofio de 1988. El tamarfio de la muestra para el
caso de Tijuana fue de 232 hogares.

La entrevista a profundidad captd informacidn acerca de las condiciones
en que se da la relacién de transfronterizacién en términos de parentesco,
legalidad y frecuencia, ademds de los motivos para establecer y mantener dicha
relacién. Una segunda seccién de la entrevista, en la que se basa el presente
trabajo, fue dirigida a las cényuges o jefas de hogar. Dicha seccién proporciond
informacién sobre el rol de la mujer en la reproduccion de las redes sociales,
particularmente con familiares en el otro lado de la frontera, y sobre los
motivos para hacerlo,

Debido a la naturaleza exploratoria del trabajo y al tipo de informacién utilizada,
los resultados que se presentan no son generalizables a toda la poblacion. En la
primera parte de este documento presentamos algunas consideraciones concep-
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tuale§ acerca de lo_s hogares transfronterizos ¥ su reproduccion social, asi como
Amlugnide Jax e las redes sociales. La segunda parte incluye ias formas

1. COMPOSICION SOCIODEMOGRAFICA DE LAS MUJERES
ENTREVISTADAS Y SUS HOGARES

OMO resultado de un estudio preliminar, Ojeda’ encontré que en Tijuana
Clos hogares transfronterizos tienden al predominio nuclear, son pequeiios
y la mayoria se encuentra en la etapa inicial del ciclo vital. Ademds, tienen
menor participacion econémica por parte de otros miembros de la familia
diferentes al jefe y son mds numerosos entre las capas sociales medias y
altas de la ciudad.

Los hogares de este estudio tienen un perfil semejante: el 70% de ellos
son nucleares, en su mayorfa de ciclo vital joven y son familias que
pertenecen a estratos medios y altos, confirmando lo ya establecido por
Ojeda. Mientras que el tamafio promedio es de 4.5 miembros, el promedio
de hijos es de 4.1 y el nimero promedio de hijos nacidos en Estados Unidos
es de 0.4.

Las edades de las mujeres de la submuestra oscilan entre los 22 y los 76 afios.
De acuerdo con el Cuadro I, 16 de las 24 entrevistadas se encuentran en edad
reproductiva (14-44 afios).

El mismo cuadro muestra a las mujeres que trabajan remunerado entre los
hogares de ciclo joven, mientras que aquellas dedicadas a las labores domésticas
pertenecen tanto a las unidades jévenes como a las avanzadas en la misma
proporcién,

CUADRO 1

DISTRIBUCION DE LAS ENTREVISTADAS SEGUN SU

INSERCION EN LA ACTIVIDAD ECONOMICA Y CICLO VITAL
DEL HOGAR*
TRABAIO TRABAJO NO TOTAL
REMUNERADO REMUNERADO
CICLO VITAL No. % No. % No. %
18-44 ANOS 8 88.8 8 53.3 16 66.6
45 ANOS Y MAS 1 11.2 7 46.7 8 333
TOTAL 9 100.0 15 100.0 24 100.0
* El ciclo vital fue determinado en base a la edad de la conyuge o jefa de hogar.

FUENTE: Proyecto “Hogares transfronterizos en Tijuana™, Departamento de Estudios de Poblacién, El
COLEF, 1991.

1 Norma Ojeda de la Pefia, “Los hogares transfronterizos” (ponencia presentada en Borderland
Scholars Association Anual Meeting. Tijuana, del 21 al 23 de febrera, 1990, péags. 15-21).
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. A palltir de la condicién de actividad de las mujeres se distinguen claramente las
d:ferex}mas ©n sus caracteristicas individuales. El Cuadro I muestra que el 37.5% de
lasmu jeres desempeia actividades remuneradas fueradel hogar, mientrasque el 62.5%
se fic'dlca a actividades domésticas no remuneradas, El grupo de las que trabajaﬁ en
actividades domésticas estd compuesto por mujeres de mayor edad que sélo cuentan
con educ(tlcién primaria y tienen un promedio de hi jos mids alto que el de las mujeres
que trabajan remunerado; en cambio, estas dltimas son més jévenes y tienen un nivel
de eduacién més alto. Enlo que se refiere al estado civil, en ambos grupos de mujeres
pnfadomi nan las casadas. Entre las que trabajan remunerado hay dos divorciadas
mientras que en el otro grupo hay dos viudas. ,

4 CUADRO 11
DISTRIBUCION DE LAS ENTREVISTADAS SEGUN IN g
) SERCION
EN LA ACTIVIDAD ECON()MICA, ESTADO CIVIL Y EDUCACION
TRABAJO ] TRABAJO NO TOTAL |
REMUNERADO | REMUNERADO

ESTADO CIVII, No. % No. % No. ;}’7_
CASADAS 6 66.6 12 80.0 18 75.0
UNION LIBRE 1 11.1 1 6.6 2 8.3
viubas | 2 13.3 2 8.3
DIVORCIADAS 2 222 | essss 2 8.3
TOTAL 9 100.0 15 100.0 24 100.0
EDUCACION

SIN EDUCACION 1 11.1 2 13.2 3 12.5
PRIMARIA 2 222 10 66.6 12 50.0
SECUNDARIA 1 11.1 2 13.2 3 1275
COMERCIO 4 444 (L 4 16.6
PROFESIONAL 1 11.1 1 6.6 2 8I3
TOTAL 9 100.0 15  100.0 24 100.0

FUENTE: Proyecto ** i - m =
COLEF. 1991 Hogares transfronterizos en Tijuana™, Departamento de Estudios do Poblacicn, El

IL. DINAMICA FRONTERIZA Y REPRODUCCION SOCIAL DE LOS
HOGARES

A frontera norte de México se caracteriza por una dindmica muy particular,
Lproducto de las corrientes migratorias y los flujos de capital. Dichos fenémenos
tienen un impacto local en el empleo, el costo de vida, los patrones de consumo y
las pautas culturales. Los efectos de estos procesos encuentran su expresién concreta
en el interior de los hogares,

A pesar de las diferencias estructurales de tipo socioeconémico y cultural que
caraclerizan a las poblaciones de San Diego y Tijuana, localizadas en un mismo
espacio geografico, los dos universos comparten rasgos que facilitan su interaccién.
En su continuo y cotidiano ir y venir entre una y otra region, la poblacién de ambos
lados de la frontera ha desarrollado una variada gama de relaciones que se define
enloconcretocomo la base de la reproduccion social de sus unidades domésticas.

Adin cuando las diferencias entre los dos universos de poblacién involucrados
son complementarias, las implicaciones son distintas para cada uno de ellos y
se expresan en modalidades especificas de interaccién que desarrollan los
miembros de sus hogares,

St bien tedricamente existen importantes diferencias en torno a la
conceptualizacion de la familia y el hogar,” no es la intencién profundizar en
tales diferencias. Sin embargo, es importante sefialar que el hogar o unidad
doméstica es una instancia mediadora entre los individuos y la sociedad. En
este sentido, las mujeres se consideran como miembros de los hogares y no
como individuos aislados.

Los hogares transfronterizos son unidades domésticas que histéricamente se
han desarrollado en un espacio geogréfico compartido por dos sociedades
radicalmente distintas’. Estos hogares son producto de la interaccién econémica
y social que tiene lugaren laregion fronteriza y estdn constituidos por miembros
que realizan funciones de la reproduccién social en ambos lados de la frontera.

En el caso de la poblacién tijuanense, el hogar transfronterizo se define
operacionalmente por la participacién de sus miembros en las diversas estrategias
de reproduccion familiar que el espacio fisico y social de la frontera norte permite.
Para estos hogares la interaccién con Estados Unidos se expresa en estrategias
cotidianas tales comoel nacimientode hijosenel otro lado, relaciones de parentesco,

2 Enlaliteratura sobre el tema, con el término “hogar”, o bien “unidad doméstica”, se refiere al grupo
de personas que residen bajo un mismo techo, unidas o no por relaciones de parentesco, que
participan en actividades de generacién de ingresos y consumo, y organizando sus recursos
colectivamente. En cambio, el concepto de “familia” hace referencia a los lazos de consanguinidad
y relaciones afectivas. Brigida Garcia, Humberto Mufioz y Orlandina de Oliveira, Hogares y
trabajadores en la Ciudad de México. México, UNAM, 1988; Mercedes Gonzdlez de la Rocha,
Los recursos de la pobreza. Familias de bajos ingresos en Guadalajara. Guadalajara, SPP-
CIESAS, 1986.

3 NormaOjedade laPefia, op. cit., pag. 3.
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act‘iv_idad econdmica y educacion, entre otras. Es importante aclarar que pueden
existir otras estrategias y ademds, como sefiala Ojeda," no todas ellas tienen el
mismo peso en la definicién del cardcter transfronterizo de los hogares,

La relacién de parentesco es una de las variables que con mas frecuencia
otonga caracteristicas de transfronterizacién a los hogares tijuanenses, Una
0[3(:16[1 fundamental ofrecida por la frontera es que las familias que viven en
tI‘uuana contindan y reafirman las redes sociales a través de las visitas y los
intercambios con parientes y amigos que viven en el radio San Diego-Los
Angeles. Por otra parte, las redes familiares permiten cierto tipo de ayudas
mutuas tales como el cuidado de nifios y ancianos, asi como el envio de hijos
que van a estudiar en Estados Unidos a casa de sus parientes, Estos son aspectos
que veremos mds adelante con detalle.

En suma, el hogar transfronterizo es el resultado de un sistema interactivo
que a t.ravés de las estrategias que practican sus miembros —tales como la
educacion y el trabajo en Estados Unidos— permite su mantenimiento y
reproduccién social en México. Ademds, la interaccion familiar a través de las
redes sociales que en particular establecen las mujeres permite la reproduccion

de la cultura mexicana entre los miembros de estos hogares que radican en
Estados Unidos,

Ibid., pg. 6.

ITIL. LAS MUJERES Y LAS REDES SOCIALES

AS redes familiares son formas de organizacién social, relaciones sociales
Lquc estin en continuo proceso de cambio. Dentro de sus Ifmites, las
relaciones horizontales con la parentela y los amigos constituyen una alternativa
que mantiene en contacto las unidades domésticas en la comunidad, la fibrica,
la ciudad ¢ inclusive la region.”

Las redes sociales no son de la misma naturaleza ni tienen la misma utilidad
para todos, su instrumentalidad varfa en tiempo y espacio.” Aunque la diver-
sidad permite alrontar diferentes situaciones; en todos los casos la reciprocidad
es un factor clave para mantener la relacidn,

Las redes sociales permiten a las familias hacer frente a condiciones adversas
y en particular suplen muchas de las funciones que se suponen de responsabilidad
estatal. Basadas en relaciones de intercambio y reciprocidad, las redes tamiliares
se caracterizan tambicn por el conflicto y la crisis pues no siempre los beneficios
se reparten por igual entre los miembros del hogar.

El rol de las mujeres en la creacion y mantenimiento de las redes sociales ha
sido ampliamente estudiado.” Dentro de la estrategia colectiva para la
reproduccion social del grupo doméstico, ellas desempenian un papel fundamen-
tal tanto como trabajadoras dentro y fuera del hogar, tanto como hacedoras de
las redes sociales con familiares y amigos.®

Se establece que las redes sociales estdn sujetas a variaciones segin los roles
desempeniados por hombres y mujeres. Por ejemplo, mientras que los hombres
buscan amistades en el trabajo, las mujeres las buscan en la comunidad. Las redes
sociales que ellas establecen tienen un caracter local, son mds intensas y sus formas
concretas estdn basadas en tareas reproductivas tales como el cuidado de los nifios
y el trabajo doméstico.”

De acuerdo con la autora anteriormente citada, las mujeres que trabajan quedan
excluidas delasredes vecinales por carencia de tiempo para socializar. Sinembargo,
contar con ingresos propios permite a las madres trabajadoras hacer intercambios
con las parientas o vecinas. Por ejemplo, en otros estudios se ha documentado que

5 Tamara Hareven, “The Dynamics of Kin in an Industrial Community” en Naomi Gerstel y Harriet
Gross (eds.), Families and Work. Philadelphia, Temple University Press, 1984, pag. 56; Mercedes
Gonzdlezde laRocha, op. cit., pigs. 28-32.

6 Bryan Roberts, Organizing Strangers. Poor Families in Guatemala City. Austin, University of
Texas Press, 1973,
7 Mercedes Gonzilez de la Rocha, op. cit.; Elizabeth Jelin, Familia y unidad doméstica: mundo

priblico yvida privada, Argentina, CEDES, 1977; et. al.

8 Mercedes Gonzilezde laRocha, op. cit., pig. 25.

Y Julia E. Curry Rodriguez, “Labor Migration and Familial Responsibilities: Experiences of Mexican
Women' en Margarita B. Melville (ed.), Mexicans at Work in the United States. Houston,

University of Houston, Mexican American Studies Program, 1988 (Monograph Series, mim. 5),
pdg. 60, Mercedes Gonzilezde laRocha, op. cit., pig. 30.
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algunas madres trabajadoras proporcionan “ayuda” monetaria a sus madres
suegras y hermanas ya que cuidan a sus hijos mientras ellas lrabajan.“’Aunqué
las parientas cercanas son elementos base en la lucha por la sobrevivencia, las
redes sociales pueden expandirse a otra drea de la ciudad o la regién como pasa
por ejcmplo en la frontera norte de México. En el caso de los hogares trans-
fronten.zozle, se sugiere que son las mujeres las que promueven la creacién y
mantenimiento de las redes familiares transfrontera a trdves de las visitas
interregionales. De acuerdo con Olivia Ruiz," la mujer visita a la familia con
mayor regularidad que el hombre; ademds, la investigadora propone que en
términos culturales la preocupacion por mantener a la familia unida es principal-
mente de las mujeres, siendo las visitas familiares una forma de lograrlo. Ademds
de sostener los lazos de afecto, se sugiere que las redes familiares les permiten
mejorar las condiciones de vida y el bienestar de sus familias a través de estrategias
t_a]es como el cuidado y la educacién de los nifios, précticas reproductivas que
forlpan parte de las responsabilidades domésticas socialmente asignadas a las
mujeres.

E]] suma, la participacién femeninaen la creacién y reproduccion de las redes
l’amll.iares transfronterizas tiene un doble propésito: por una parte, fomentar la
convivencia y la unidad familiar; por la otra, reproducir y/o mejorar sus
condiciones de vida a través de diversos intercambios.

10 Silvia Lfﬁpez Estrada, “Empleo femenino, trabajo doméstico y redes de intercambio en Tijuana”
(ponencia presentadaen COLEF If, Tijuana, 1993).

1 Olivia Ruiz M., “De regreso a la periferia: los motivos de Jas visitas de los mexicoamericanos”, en
Nora Bringas y Jorge Carrillo (coords.), Grupos de visitantes y actividades turisticas en Tijuana.
Tijuana, El Colegio de la Frontera Norte, 1991, pag. 77.

IV. MUJERES, VISITAS TRANSFRONTERIZAS E INTERCAMBIOS
FAMILIARES

E acuerdo con los casos de estudio, las mujeres de los hogares trans-

fronterizos establecen y recrean las redes sociales con sus familiares en
Estados Unidos a través de las visitas interregionales y el intercambio de
recursos. El tiempo y el espacio influyen de manera importante en la intensidad
y la frecuencia de las redes familiares que establecen las mujeres de los hogares
transfronterizos en Tijuana. A pesar de la distancia y la fragmentacion del
espacio regional que supone la frontera, existe cierta regularidad en las visitas
y los intercambios.

Segiin una encuesta sobre turismo recientemente realizada en Tijuana, el
48% de los mexicanos que viven en California y cruzan la frontera lo hacen
para visitar a sus familiares y amigos.” De acuerdo con la informacién de la
encuesta piloto de la ESBIF, el 70% de los hogares tenfa algin familiaren Estados
Unidos. En los estudios a profundidad, todos los hogares tienen parientes
viviendo en Estados Unidos. Ellos son por igual parientes consanguineos del
jefe o de lacényuge y en particular se destacan los hijos y los hermanos, seguidos
por los tios, sobrinos y madres. Algunas de las mujeres entrevistadas manifes-
taron tener compadres viviendo en el otro lado, sin embargo la relacion de sus
familias con ellos no parece ser muy estrecha a excepcién de los casos en que
los compadres son también familiares.

Aunque la distancia social no se deriva de la distancia fisica, éstaes un factor
que puede inhibir o facilitar la interaccién familiar. De acuerdo con los casos
de estudio, la cercania fisica incrementa la posibilidad de contacto. En general,
las visitas son mds frecuentes por parte de los miembros de la familia que viven
en Estados Unidos, particularmente en el drea de San Diego."” En cambio,
quienes viven en Los Angeles hacen visitas menos frecuentes pero mds prolon-
gadas. Las visitas se dan sobre todo de parte de los hijos y nietos que viven en
Estados Unidos a las madres y abuelas que estdn en Tijuana y también suceden
entre hermanos. En los casos en que los hijos no pueden salir de Estados Unidos
por su situacion legal, las madres van a visitarlos.

Ademds de las visitas mutuas con sus parientes, las mujeres también realizan
intercambios con ellos. De acuerdo con Hareven,' la distancia geogrifica no
interrumpe la funcién bdsica del intercambio familiar, sino que diversifica las
prioridades o las formas de interaccion. Por ejemplo, para las mujeres de hogares
transfronterizos que tienen familiares en el drea Tijuana-San Diego, los inter-
cambios familiares se expresan de forma cotidiana y més en el corto plazo. En

12 Ibid.

14 En un estudio anterior se encontré que las familias nucleares en fase avanzada del ciclo vital sonlas
que tienen un mayor porcentaje de parientes enel dreade San Diego. Silvia Lépez, op. cil.

14 Tamara Hareven, op. cit., pig. 63.
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cambio, para aquellas mujeres que tienen familiares en Los Angeles, los
intercambios son menos frecuentes, pero en ambos casos la red funciona
mediante envios de dinero y apoyos para quienes se inician o reemprenden el
proceso de migracion ya sea con fines de trabajo o estudio, entre otros,

El tiempo también ejerce influencia en la reproduccion de las redes familjares,
El ciclo vital de los hogares puede afectar el tipo de interacciones que se realizan,
Las opciones son diferentes para los hogares dependiendo de la etapa del ciclo en
que se encuentren. La posibilidad de trabajar, estudiar, tener hijos e incluso vivir
en Estados Unidos es mds factible para aquellas unidades familiares que se
encuentran en las fase inicial del ciclo vital. Por ejemplo, dos terceras partes de los
hogares de las entrevistadas son familias que se encuentran en la fase joven del
ciclo vital y tienen hijos en edad de estudiar, de ahf que una de las ayudas mads
frecuentes entre hermanos sea el apoyo para que los sobrinos estudien en Estados
Unidos, estrategia de la que mds adelante se hablard en detalle. En cambio, los
hogares en fase avanzada ofrecen cierto ti podeapoyos alos hijos y otros familiares
que yaestin fuera del hogar paterno y acambio reciben ayudas materiales por parte
de sus familiares en Estados Unidos.

De esta manera, el flujo de recursos, yaseaen especie o dinero, se da por ambas
partes. Sin embargo, las remesas de dinero provienen por lo comin de quienes viven
e Estados Unidos y se dan con mds frecuencia de parte de los hi jos a los padres que
viven en Tijuana. Por parte de quienes viven en Tijuana, las ayudas mds frecuentes
1o son monetarias; por ejemplo, el apoyo que mujeres adultas ofrecen para el cuidado
de nifios con el fin de que las hijas o nueras puedan ir a trabajar en Estados Unidos.
Este es el caso de una de las entrevistad as, quien comentd lo siguiente:

Solo les ayudo a cuidar a sus hijos, pero no son remunerados mis SEervicios.
A veces les doy regalitos, Pero pequenos... no crea que los cuido para que me
paguen.

En este tipo de gstrategias, la solidaridad femenina se destaca porque
contribuye a intensificar las relaciones que sostienen miembros de familias o
grupos de familias localizadas en ambos lados de la frontera,

Otro de los apoyos ms recurridos, en particular caracterfstico de las familias
extensas pero no menos frecuente en unidades domésticas nucleares,” es Ja red
de apoyo con comida y vivienda para quienes en Tijuana pretenden cruzar Ja
frontera y para los que estudian o buscan trabajo en Estados Unidos. Segtin las
palabras de una de las entrevistadas, su casa es:

Como un trampolin, mucha gente llegay se vaa Estados Unidos y lamayoria
esta alld. Muchos primos de aqui se van para Los Angeles o Texas; si llegan se
estan dos, tres semanas mientras que tratan de cruzar.

15 Esprecisamente el apoyoa parientes y amigos con vivienda y comida lo que modifica, aunque sca
temporalmente, la estructura de muchos hogares nucleares. Este es un fenémeno tipico de ciudades
como Tijuana, caracterizadas por un constante flujo de migracion.

MUJERES Y REDLS FAMILIARES... 63

Por otra parte, para varias mujeres el tener familiares en Estados Uni(lin.s‘u
veces representa un conflicto debido a que algunas personas, ya seaen Mexmo.
o Estados Unidos, no pueden cruzar la frontera para ver a sus familiares por
falta de documentos. Particularmente, cuando los hijo:q se van a CS(qulfll'
significa una separacién del nicleo familiar; este €s motivo de preocupacion
para las madres debido al temor de perder el lazo afectivo con la distancia.



V. VALORACION Y SIGNIFICADO DE LAS REDES FAMILIARES

A mayoria de las entrevistadas piensa que el tener familiares en Estados
Unidos es un fenémeno normal y que no tiene ninguna ventaja material, De
acuerdo con dos de las entrevistadas:

Que los parientes o compadres vivan alld es algo normal, no hay ventaja,
eran mis parientes antes de que fueran a vivir alld. A los parientes hay que
visitarlos porque son familiares, no porque vivan alld, y si se pudiera, todos los
dfas; no lo hacemos por cuestiones de trabajo y no porque vivan en otro pais.

Es natural que haya parientes y compadres del otro lado, no hay ventajas ni
desventajas. No se recibe ningiin beneficio. Es normal que se visiten como si
estuvieran aqui.

Sin embargo, atin cuando no estdn conscientes de las ventajas de la red
familiar, muchas de ellas reciben algiin tipo de apoyo por parte de sus familiares
en Estados Unidos como el brindado para estudiar o trabajar en ese pafs, por
cjemplo. En este grupo se destacan las mujeres de hogares jévenes. Es inter-
esante sefialar que sélo aquellas mujeres que reciben dinero o comida de sus
tamiliares son las que consideran como una ventaja la residencia de los parientes
enelotro lado. “Es bueno tener familiares alld porque te pueden dar una manita,
te pueden ayudar”, coment6 una de las entrevistadas. Este grupo representa el
25% de los casos de estudio y son mujeres que pertenecen a hogares avanzados
en su ciclo vital.

La mayoria de las mujeres entrevistadas coincide en que conservar la unidad
familiar es lo mds importante y para ello los parientes deben visitarse. Como una
de ellas afirmé: “...Ia familia debe buscarse para no perder los lazos”.

Para algunas mujeres, el que sus parientes estén viviendo del otro lado se
debe alanecesidad econémica, pero laresidencia no impide mantener larelacién
familiar, En todo caso “hay que vivir donde se esté mds agusto, pero que la
familia esté unida”, afirmé una de ellas.

De esta manera, las visitas familiares transfronterizas cumplen la funcién de
mantener los lazos afectivos. Sin embargo, no todas las familias se visitan; para
algunos la distancia fisica es un impedimento.

Es probable que el concebir los lazos familiares a través de la frontera como
algo normal se deba a la cotidianidad de las visitas interregionales, fenémeno
a su vez ligado a la percepcién de que el 4rea binacional Tijuana-San Diego
constituye una misma regién en donde la frontera parece no existir en términos
de las relaciones sociales.'®

Por otra parte, el hecho de que algunas de las entrevistadas no consideren como
ventaja tener parientes en “el otro lado” puede explicarse de dos formas. En primer
lugar, una proporcién significativa de las ayudas que se reciben son en especie vy,
por lo comiin, en los hogares transfronterizos las ayudas por parte de los parientes

16 OliviaRuiz, op. cit.
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que estdn en Estados Unidos se conciben sélo en términos de dinero."” En
segundo lugar, la necesidad econémica de los hogares transfronterizos es relativa: la
mayor patte de ellos es de clase media y posiblemente no todos requieran de apoyo
Las redes familiares sonun proceso queresponde anecesidades socialeses pecifi casl
situadas en tiempo y espacio; como tales, estdn en continua reorganizacién y su valor
es percibido por los agentes sociales de acuerdo a lag circunstancias." En este sentido
atin cuandq algunas mujeres no perciban como una ventaja el tener parientes er;
Estados Unidos en términos de los apoyos posibles, la red

! ‘ familiar estd presente y es
potencial de ser usada en el futuro.

Silvia Lopez, op. cit., 1990,

Tamara Hareven, op. cit,, pdg. 79,

VL. EDUCACION E HIJOS NACIDOS EN ESTADOS UNIDOS

ES’I‘RATEGIAS de reproduccién social tales como el trabajo, la educacién y
el tener hijos en Estados Unidos estdn fuertemente relacionadas con la
presencia de parientes en el pais vecino, pues de ello depende la posibilidad de
llevarlas a cabo.

Las tiltimas dos estrategias tienen particular importancia porque estdn ligadas
a las responsabilidades reproductivas de las mujeres. Su participacién en las
redes familiares muchas veces obedece al bienestar y la educacion de los hijos.
A continuacién presentaremos con mayor detalle las mencionadas estrategias,
asicomo la percepeién de las mujeres entrevistadas acerca de estas dos opciones
que ofrece el vivir en la frontera norte.

"Iener hijos en Estados Unidos parece ser una estrategia cada vez més utilizada
por parte de los hogares transfronterizos. De acuerdo con los datos de la ESBIF, en
el 8.5% de los hogares (14) hay al menos un hijo nacido vivo en Estados Unidos.

in cambio, el 37% (9) de las 24 mujeres entrevistadas en detalle tuvo al menos un
hijo nacido vivo en Estados Unidos."

La presencia de familiares en el pais vecino, en particular de mujeres, fue
un factor decisivo para algunas de las mujeres que tuvieron al menos un hijo
nacido vivo en Estados Unidos. Por ¢jemplo, una de las mujeres entrevistadas,
semanas antes de dar a luz, se mudé a casa de la abuela de su esposo en la vecina
comunidad de San Ysidro. Para otras mujeres que deseaban tener a su bebé en
Estados Unidos, la presencia de mujeres de la familia en “el otro lado” facilité
las visitas al médico.

Lamayorfade las entrevistadas estuvo de acuerdo con las ventajas que ofrece
el que los hijos nazcan en Estados Unidos, ya que esto les otorga una situacion
legal y la proteccién del gobierno de ese pafs; ademds, pueden estudiar y
conseguir un mejor trabajo alla.

Sinembargo, paraalgunas familias los hijos nacidos en el otro lado significan
un conflicto debido a que no se puede dar la misma oportunidad a todos ellos,
pues no siempre se cuentacon los recursos y las condiciones para que las mujeres
den a luz en alguna de las comunidades del pafs vecino. De ahf la importancia
de las redes familiares para llevar a cabo dicha estrategia.

Otro conflicto que se deriva de esta préctica es la separacién familiar, como
sucede en los hogares de dos entrevistadas nuestras. Estas familias consideraron
la posibilidad de establecerse en Estados Unidos, sin embargo no todos los
miembros tenfan documentos legales, de ahi que mientras unos vivian en
Tijuana, otros residian en San Diego. Estos ltimos son hijos que estudiaban o
trabajaban en esa ciudad.

19 Siendo los hijos nacidos en Estados Unidos una de las principales variables para seleccionar los
hogares transfronterizos, no es de sorprender ¢l alto nimero de hogares con esta variable en la
submuestra.
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En efecto, algunas mujeres refuerzan los lazos con sus parientes mujeres que
viven en Estados Unidos con el propésito de que sus hijos estudien en dicho pafs,
pues se supone que ellas cuidardn de los nifios ¥ continuardn con |a socializacién
de los valores y tradiciones de la familia mexicana.

Mientras los datos de la ESBIF sefalan que el 8.5% (14) de los hogares de la
muestratiene o tuvo un familiar estudiando en Estados Unidos, en lasubmuestra
de entrevistas a profundidad, el 259% (6) tenia al menos un miembro de] hogar
estudiando en el pais vecino, Es interesante anotar que entre los 6 hogares que
enviaron hijos a estudiar en Estados Unidos, 1a conyuge trabajaba fuera de]
hogaren 4 de ellos. Dos de estas mujeres trabajaban en Estados Unidos, lo cual
facilitaba que los hijos estudiaran en ege pais.

De acuerdo con los estudios de caso, el envio de algiin miembro de la familia
a Estados Unidos Para estudiar, particularmente tratindose de nifios, e
facilitado cuando se tienen parientes viviendo en alguna poblacién es-
tadunidense vecina de Tijuana, ya que las escuelas sGlo requieren una direccién
como comprobante de residencia en esa poblacién para aceptar a los nifos,

La presencia de mujeres de la familia en Estados Unidos es bésica para enviar
alos hijos a estudiar, Por ejemplo, una de las entrevistadas cruzaba todos log dias
parallevarasus hijosalaescuela, Sin embargo, por problemas de su horario laboral,
no podia recorgerlos a la hora de salida, asf que los nifios |a esperaban en casa de
una tia. En otros dos hogares habfa nifios que estudiaban en San Ysidro, pequefia

com‘u.nidad que colinda con Tijuana, Durante Ja semana, os nifios se quedaban con
fqimhares que vivian en dicho lugar y el fin de semana regresaban a Tijuana,
Finalmente, para algunos adultos que han deseado estudiar inglés o algiin oficio
también ha sido mds f4cil cuando tienen parientes viviendo en Estados Unidos,
Las madres que tienen hijos estudiando en Estados Unidos lo consideran

mejor; ademds, los nifios aprenden la historia, costumbres ¥y tradiciones de
Mcxnco ¥ no olvidan e] espaiiol. Para las entrevistadas, la familia mexicana
tlenelvalores mds tradicionales, hay mds cuidado y atencidn de los nifios, m4s

hay mucha desunign, empezando por la pareja. Ademds, en México se cria mejor
a los hijos; atn alld yo educaria a mis hijos al estilo mexicano,

Es un hecho que en México Ia familia absorbe funciones que en Estados
Unidos son responsabilidad de] estado, por ejemplo, proteccion para las em-
barazadas y el cuidado de nifos y ancianos,

Las madres que no tienen hijos estudiando en Estados Unidos coinciden con
el ideal de que los nifios estudien alld pero conservando Jo que ellas llaman
“buenas costumbres”: |o aprendido en el seno de la familia mexicana. Aunque
algunas estdn dispuestas a enviar a los nifios con sus parientas, de cualquier
forma la separacién familiar implica para ellas el riesgo de perder su afecto,

. En general, la mayorfa de Jas entrevistadas piensa que en Estados Unidos se
tiene menos respeto a los padres y, en consecuencia, la familia tiene menor control
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sobre los hijos. Ellos hacen lo que quieren, tienen mds libertades y no se les
puede corregir porque acusan a los padres ante las autoridades, Es por eso que
“... aqui (en México) la educacién es mejor; alld no se le puede hacer nada al
nifio maleriado”. Algunas mujeres también expresaron preocupacién por el
estilo de vida en las ciudades del vecino pais. Las drogas, el pandillerismo y
las relaciones sexuales a corta edad son algunas de las razones por las que no
enviarfan a sus hijos a estudiar en Estados Unidos, particularmente tratdndose
de las mujeres.

No me gustaria criar a mis hijos all por razones de seguridad; aqui pueden
andar con libertad en la calle, alld no los dejan salir.

La vida se me hace mds tranquila aci... le tengo mucho miedo a las drogas
y alld eso estd bastante arraigado, yo pienso que ddndoles una buena educacion,
si pueden salir adelante aqui.

No obstante, para quienes desean enviar a sus hijos a los Estados Unidos a
estudiar, es una ventaja tener familiares mujeres que vivan ahi porque ellas
tratardn de educarlos de acuerdo con los valores y tradiciones mexicanas.

En general, la frontera ofrece la ventaja de vivir en México y trabajar en Estados
Unidos, ya que se puede ir y venir a diario. Ademds, las redes familiares facilitan
todo tipo de interacciones: trabajo, educacidén, cuidado de los ninos, etc. En
particular, esto es importante para aquellas familias (uecuentan con miembros que
no tienen residencia legal en Estados Unidos o para las familias que no gustan del
estilo de vida en ese pafs.

Aunque la mayorfa de las entrevistadas sefiala que los servicios piiblicos son
mejores en Estados Unidos que en México —*...all4 todo es mejory ademds... estd
muy limpio™—, conciben la vida como rutinaria, de mucho trabajo y con poca
convivencia familiar pues “alld la gente trabaja y trabaja: los nifios siempre estdn
solos”. De esta manera, las entrevistadas consideran que es mejor vivir en México
y trabajar en Estados Unidos porque asfel dinero rinde més ylavidaes mdstranquila.

No obstante la conveniencia econémica de vivir en Tijuana, algunas mujeres
expresaron las dificultades de esta opcién. Por ejemplo, sus esposos tienen que
levantarse muy temprano para cruzar la frontera diariamente; algunas de ellas hacen
lo mismo para llevar a los hijos a la escuela. Esto significa inversion de tiempo y
desgaste fisico y emocional debido a que la espera para cruzar la linea fronteriza
en ocasiones es prolongada. En este sentido, serfa ms ventajoso vivir en Estados

Unidos.



CONCLUSIONES

DE acuerdo con este estudio, la participacidon de las mujeres en la
reproduccidn de las redes familiares transfronterizas se expresaen las visitas
interregionales y los intercambios de bienes y servicios. Para concluir, la
informacidn de los estudios de caso considerados en este trabajo sugiere que:

1. Enla mayoria de los hogares tijuanenses que tienen familiares en Estados
Unidos, sus miembros se visitan mutuamente. Las visitas regularmente se dan
alrededor de las madres, en particular por los hijos y nietos:

2. Como parte de la red familiar las mujeres participan en diversos intercam-
bios de bienes y servicios. El tipo de apoyos en que participan varia de acuerdo
a su edad y condicién de actividad, asi como al ciclo vital de sus hogares. Las
mujeres de mayor edad y que no trabajan fuera del hogar reciben apoyos
monetarios de sus familiares en Estados Unidos. En cambio, las myjeres que
trabajan remunerado pertenecen a hogares mds jovenes y buscan el apoyo de
otras mujeres de su familia que viven en Estados Unidos con el fin de tener
hijos y educarlos en ese pais pues esto les garantiza seguridad, asi como la
transmisién de valores y tradiciones mexicanas.

3. Tener parientes en Estados Unidos es un fendmeno normal en la regién
binacional Tijuana-San Diego. Las visitas familiares interregionales tienen
como principal funcién estrechar los lazos afectivos entre los miembros de la
familia. Ademds de esta motivacion de indole cultural, la participacion de las
mujeres en las redes familiares tiene también un cardcter material ligado a su
rol como garantes del bienestar familiar. Sin embargo, aexcepcion de los envios
de dinero, los apoyos para estudiar, trabajar o tener hijos en Estados Unidos no
se conciben como tales a pesar de que se participa de ellos.

4. Tener parientes en “el otro lado” y tratar de conservar la unidad familiar
a través de la frontera representa algunos contlictos tales como separaciones
familiares no deseadas y la posibilidad de no ver a los parientes por falta de
documentos legales para cruzar la frontera. De esta manera, aunque lamovilidad
geogrifica de los miembros de hogares en la regién binacional Tijuana-San
Diego pueda conducir a la formacién de fuertes redes familiares, también puede
ocasionar su distanciamiento.
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